
 
 
 
 
 
 
 
 Ο Γ.Σ.Β “Η ΝΙΚΗ” για έκτη συνεχόμενη χρονιά διοργανώνει στο Δημοτικό Κολυμβητήριο 
Ν. Ιωνίας Βόλου “Βασίλειος Πολύμερος” την κολυμβητική συνάντηση με την επωνυμία 
“ΝΙΚΗΤΗΡΙΑ 2016”. Στους αγώνες αυτούς θα συμμετάσχουν κολυμβητές – κολυμβήτριες 
αγωνιστικών και προαγωνιστικών κατηγοριών από συλλόγους της οικείας ομοσπονδίας 
(Κολυμβητική Ομοσπονδία Ελλάδος). 
 
 
Προκήρυξη αγώνων  
 

• Διοργανωτής : Γ.Σ.Β “Η ΝΙΚΗ” 
 

• Ημερομηνία διεξαγωγής: Παρασκευή 22-01-2016, Σαββάτο 23-01-2016 και Κυριακή 24-
01-2016, με πρόγραμμα πέντε  αγωνιστικών ενοτήτων (2 πρωινές ενότητες και 3 
απογευματινές ενότητες). 

 
• Ώρες διεξαγωγής αγώνων: Παρασκευή 22-01-2016, απόγευμα έναρξη 17:00, Σάββατο 23-

01-2016  πρωί έναρξη 11:00 και απόγευμα 17:00 και Κυριακή 24-01-2016 πρωί έναρξη 
9:30 και απόγευμα έναρξη 16:00. 

 
• Τόπος διεξαγωγής: Κλειστό Δημοτικό Κολυμβητήριο Ν. Ιωνίας Βόλου “Βασίλειος 

Πολύμερος” 
 

• Κολυμβητήριο:  50 μέτρων, 8 διαδρομών χωρητικότητας 1500 θέσεων, θερμοκρασία νερού 
26,5 βαθμών Κελσίου. 

 
• Χρονομέτρηση: Επίσημη ηλεκτρονική. 

 
• Κανονισμοί: Οι αγώνες θα διεξαχθούν σύμφωνα με τους ισχύοντες κανονισμούς υπό την 

αιγίδα της ΚΟΕ. 
 

• Σειρές – κατάταξη: Οι σειρές των αγώνων θα διεξαχθούν σε τελικές σειρές open 
κατηγορίας. Οι δε σειρές των προαγωνιστικών κατηγοριών ανά ηλικιακή κατηγορία. Η 
κατάταξη στα αποτελέσματα θα γίνεται ανά κατηγορία. 

 
• Κόστος συμμετοχής: Το κόστος συμμετοχής ανά αθλητή αγωνιστικής και προαγωνιστικής 

κατηγορίας ανέρχεται στα 5 ευρώ, ανεξαρτήτως αριθμού συμμετοχών στα ατομικά 
αγωνίσματα. 

 
 
 





ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΓΩΝΩΝ 
ΝΙΚΗΤΗΡΙΑ 2016 
 
Α' ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ 
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 22/1/2016  
ΕΝΑΡΞΗ 17.00, ΠΡΟΘΕΡΜΑΝΣΗ 15.45 – 16.45 
 
1. 50μ. Ύπτιο  Γυναικών 
2. 50μ.  Ύπτιο  Ανδρών 
3.  100μ.  Πεταλούδα Γυναικών 
4.  100μ.  Πεταλούδα  Ανδρών  
5.  400μ.  Μ.Ατομική  Γυναικών 
6.  400μ.  Μ.Ατομική  Ανδρών 
7.  100μ.  Ελεύθερο  Γυναικών 
8.  100μ.  Ελεύθερο  Ανδρών 
9.  200μ.  Πρόσθιο  Γυναικών 
10.  200μ.  Πρόσθιο  Ανδρών 
11. 1500μ. Ελεύθερο Γυναικών (8 καλύτεροι χρόνοι) 
12. 1500μ. Ελεύθερο Ανδρών (16 καλύτεροι χρόνοι) 
 
Β' ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ 
ΣΑΒΒΑΤΟ 23/1/2016 
ΕΝΑΡΞΗ 11.00, ΠΡΟΘΕΡΜΑΝΣΗ 9.45 – 10.45 
 
1. 200μ.  Ελεύθερο  Κοριτσιών  10,11& 12 Ετών  
2. 200μ.  Ελεύθερο Αγοριών  10,11& 12 Ετών  
3. 200μ.  Ύπτιο Κοριτσιών  11&12 Ετών  
4. 200μ.  Ύπτιο Αγοριών  11&12 Ετών  
5. 100μ.  Πρόσθιο Κοριτσιών 10,11&12  Ετών  
6. 100μ.  Πρόσθιο Αγοριών 10,11&12 Ετών  
7. 50μ.  Πεταλούδα Κοριτσιών 9,10,11& 12 Ετών  
8. 50μ.  Πεταλούδα Αγοριών 9,10,11&12 Ετών  
9. 100μ.  Ελεύθερο  Κοριτσιών  10,11&12 Ετών  
10. 100μ.  Ελεύθερο  Αγοριών    10,11&12 Ετών  
11. 50μ.  'Υπτιο  Κοριτσιών  9,10,11& 12    Ετών     
12. 50μ.  'Υπτιο  Αγοριών  9,10,11&12 Ετών  
13. 4Χ50μ. Ελεύθερο Κορ-Αγορ  9,10,11&12 Ετών 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Γ' ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ 
ΣΑΒΒΑΤΟ 23/1/2016 
ΕΝΑΡΞΗ 17.00, ΠΡΟΘΕΡΜΑΝΣΗ 15.45 – 16.45 
 
1. 50μ.  Ελεύθερο  Ανδρών 
2. 50μ.  Ελεύθερο  Γυναικών 
3. 50μ.  Πρόσθιο Ανδρών 
4. 50μ.  Πρόσθιο Γυναικών 
5. 200μ.  Πεταλούδα  Ανδρών 
6.  200μ.  Πεταλούδα  Γυναικών 
7.  100μ.  Ύπτιο  Ανδρών 
8.  100μ.  Ύπτιο  Γυναικών 
9.  200μ.  Μ.Ατομική  Ανδρών 
10.  200μ.  Μ.Ατομική  Γυναικών 
11.  400μ.  Ελεύθερο  Ανδρών 
12.  400μ.  Ελεύθερο  Γυναικών 
 
Δ' ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ 
ΚΥΡΙΑΚΗ 24/1/2016 
ΕΝΑΡΞΗ 09.30, ΠΡΟΘΕΡΜΑΝΣΗ 08.15 – 09.15 
 
1.  50μ.  Ελεύθερο  Αγοριών  9,10,11&12 Ετών 
2.  50μ.  Ελεύθερο Κοριτσιών  9,10,11& 12   Ετών 
3.  50μ.  Πρόσθιο  Αγοριών   9,10,11&12    Ετών 
4.  50μ.  Πρόσθιο  Κοριτσιών  9,10,11&12    Ετών  
5. 100μ.  'Υπτιο  Αγοριών 10,11& 12  Ετών 
6. 100μ.  'Υπτιο  Κοριτσιών 10,11& 12   Ετών  
7. 200μ.  Μ. Ατομική  Αγοριών   10,11&12 Ετών  
8. 200μ.  Μ. Ατομική Κοριτσιών 10,11&12 Ετών 
9. 400μ.  Ελεύθερο Αγοριών  11&12  Ετών  
10. 400μ.  Ελεύθερο Κοριτσιών   11&12 Ετών  
11. 100μ.  Πεταλούδα Αγοριών   11&12 Ετών  
12. 100μ.  Πεταλούδα Κοριτσιών 11& 12 Ετών  
13. 200μ.  Πρόσθιο Αγοριών 11&12 Ετών  
14. 200μ.  Πρόσθιο  Κοριτσιών  11&12  Ετών 
14.  4Χ50μ. Μ. Ομαδική 11&12    Ετών (2 αγόρια, 2 κορίτσια) 
 
Ε' ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ 
ΚΥΡΙΑΚΗ 24/1/2016 
ΕΝΑΡΞΗ 16.00, ΠΡΟΘΕΡΜΑΝΣΗ 14.45 – 15.45 
 
1. 50μ.  Πεταλούδα  Γυναικών 
2. 50μ.  Πεταλούδα  Ανδρών 
3.  200μ.  Ελεύθερο  Γυναικών 
4.  200μ.  Ελεύθερο  Ανδρών 
5.  100μ.  Πρόσθιο Γυναικών 
6.  100μ.  Πρόσθιο Ανδρών 
7.  200μ.  Ύπτιο  Γυναικών 
8.  200μ.  Ύπτιο  Ανδρών 
9.  800μ.  Ελεύθερο Γυναικών (16 καλύτεροι χρόνοι) 
10.  800μ.  Ελεύθερο Ανδρών (8 καλύτεροι χρόνοι) 




