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ΚΔ΄ ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΑ
ΠΡΟΑΓΩΝΙΣΤΙΚΩΝ ΚΑΤΗΓΟΡΙΩΝ

(9-10-11-12 ΕΤΩΝ)

Ο Δήμο Λαρισαίων  σε συνεργασία με τα Αθλητικά Σωματεία της πόλης (Ναυτικός Όμιλος Λάρισας,
Λαρισαϊκός - Τιτάνες , & Ν.Ε. Λάρισας ) διοργανώνουν τα «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΑ» που συμπληρώνουν
φέτος 24 χρόνια παρουσίας στον αθλητικό χώρο.
Η διεξαγωγή των Αγώνων θα γίνει σε δύο αγωνιστικές ενότητες το Σάββατο 16/04/2016 με τη
συμμετοχή της Περιφερειακής Επιτροπής Κολύμβησης Θεσσαλίας της ΚΟΕ και του Ε.Α.Κ. Λάρισας.

ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ
Όλοι οι Σύλλογοι που ανήκουν στο δυναμικό της ΚΟΕ με κολυμβητές και κολυμβήτριες
προαγωνιστικών κατηγοριών 9,10,11 και 12 ετών (γεν.2004,2005,2006,2007)

ΧΡΟΝΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ
ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ 16:30
1η Αγωνιστική ενότητα: Σάββατο 16 Απριλίου 2016 (ώρα έναρξης 10:00)
2η Αγωνιστική ενότητα: Σάββατο 16 Απριλίου 2016 (ώρα έναρξης 17:00)

ΤΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ
Κλειστό Κολυμβητήριο Λάρισας

ΟΡΟΙ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ
Κάθε κολυμβητής /τρια 9-10 ετών δικαιούται να λάβει μέρος σε δυο (2) ατομικά αγωνίσματα, ένα
(1)ανά αγωνιστική ενότητα.
Κάθε κολυμβητής /τρια 11-12 ετών δικαιούται να λάβει μέρος σε τρία (3) ατομικά αγωνίσματα , έως
δυο ανά ενότητα.
Κάθε Σύλλογος μπορεί να συμμετάσχει με απεριόριστο αριθμό αθλητών.

ΔΗΛΩΣΕΙΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ
Έως την Δευτέρα 11/04/2016 και ώρα 19:00 στο Fax: 24210/72513 ή 2421055757  ή στο email
swimmingthessaly@yahoo.gr. Πληροφορίες θα δίνονται από τον κο. Απλαντή στο τηλ  6986987220
Οι αγώνες θα γίνουν σύμφωνα με τους διεθνείς κανονισμούς της  κολύμβησης και τον κανονισμό
της ΚΟΕ.

ΟΡΟΙ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ
Οι αγώνες θα διεξαχθούν με τους κανονισμούς της Κ.Ο.Ε. Όλα τα αγωνίσματα θα διεξαχθούν σε
τελικές σειρές ξεκινώντας απ την γρηγορότερη και καταλήγοντας στην πιο αργή σειρά.

ΧΡΟΝΟΜΕΤΡΗΣΗ
Επίσημη ηλεκτρονική υπό την αιγίδα της Περιφερειακής Επιτροπής Κολύμβησης Θεσσαλίας
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ΒΡΑΒΕΥΣΕΙΣ ΑΘΛΗΤΩΝ-ΤΡΙΩΝ
Στον 1ο, 2ο και 3ο νικητή θα απονεμηθούν Μετάλλιο και δίπλωμα. Επίσης θα απονεμηθεί κύπελλο
στον πολυνίκη Σύλλογο αγοριών και στον πολυνίκη Σύλλογο κοριτσιών.

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΓΩΝΩΝ
ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΑ 16/4/2016

Α’ ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ Β’ ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ
ΣΑΒΒΑΤΟ  ΠΡΩΙ (16/04/2016) 10:00π.μ. ΣΑΒΒΑΤΟ  ΑΠΟΓΕΥΜΑ (16/04/2016)

17:00μ.μ.

50μ ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ ΚΟΡ-
ΑΓ

9,10,11,12 50μ ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΑΓ-
ΚΟΡ

9,10,11,12

50μ ΥΠΤΙΟ ΑΓ-
ΚΟΡ

9,10,11,12 50μ ΠΡΟΣΘΙΟ ΚΟΡ-
ΑΓ

9,10,11,12

100μ ΠΡΟΣΘΙΟ ΑΓ-
ΚΟΡ

10,11,12 100μ ΥΠΤΙΟ ΚΟΡ-
ΑΓ

10,11,12

100μ ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΚΟΡ-
ΑΓ

10,11,12 100μ ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ ΑΓ-
ΚΟΡ

11,12

200μ Μ.ΑΤΟΜΙΚΗ ΚΟΡ-
ΑΓ

10,11,12 200μ ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΑΓ-
ΚΟΡ

10,11,12

200μ ΥΠΤΙΟ ΑΓ-
ΚΟΡ

11,12
200μ ΠΡΟΣΘΙΟ ΚΟΡ-

ΑΓ
11,12

4Χ50μ ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΚΟΡ-
ΑΓ

9,10,11,12 4Χ50μ Μ.ΟΜΑΔΙΚΗ ΑΓ-
ΚΟΡ

9,10,11,12


