
 

 

  

  
             Γ.Σ. ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ         

 

 

 Περιστέρι, 01-02-2016  

 

ΙΓ΄ ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ 

«45 ΧΡΟΝΙΑ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙ» 

 
          Προς:- τους ενδιαφερόμενους Συλλόγους 

              - Ο.Π.Α.Α.Π, Υπόψη Προέδρου 

       -  Κ.Ο.Ε., Τμήμα Μηχανοργάνωσης 

       -  Περιφερειακή Επιτροπή Αττικής 

        -  Σύνδεσμο Κριτών - Χρονομετρών 

 
Ο Γ.Σ. ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ με την συμπλήρωση 45 χρόνων παραγωγικής λειτουργίας του  

και  προσφοράς  στον  χώρο  του  Αθλητισμού,  διοργανώνει  τους ΙΓ΄ Διασυλλογικούς Αγώνες 

Κολύμβησης με την επωνυμία «45 ΧΡΟΝΙΑ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙ» στους οποίους θα συμμετάσχουν 

κολυμβητές/-τριες ΠΡΟΑΓΩΝΙΣΤΙΚΩΝ κατηγοριών.   

 Οι αγώνες τελούν υπό την αιγίδα της Κολυμβητικής Ομοσπονδίας Ελλάδας, την 

Περιφερειακή Επιτροπή Κολύμβησης Αττικής και την αρωγή του Ο.Π.Α.Α.Π.. 

 

Α. ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ ΑΓΩΝΩΝ 
 

α. ΧΡΟΝΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ :                                    Σάββατο 07/05/16, πρωί ώρα 10:00  

                                                                                       Σάββατο 07/05/16, απόγευμα ώρα 17:30 

                Κυριακή 08/05/16, πρωί ώρα 09:00 

 

β. ΤΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ : 

 Ανοικτό κολυμβητήριο Περιστερίου, Πευκών και Ευκαλύπτων (Αγ. Ιερόθεος – 

Περιστέρι), χωρητικότητας 2000 θέσεων καθημένων θεατών, πισίνα 8 διαδρομών, 50 μέτρων,  

θερμοκρασία νερού 26,5
ο
C. 

Χρονομέτρηση ηλεκτρονική.  

Οι αγώνες θα διεξαχθούν από την Περιφερειακή Επιτροπή Κολύμβησης Αττικής, σύμφωνα με 

τους διεθνείς κανονισμούς της F.I.N.A. και την προκήρυξη της Κ.Ο.Ε.  
 

           Β. ΔΗΛΩΣΕΙΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 
 Στους αγώνες μπορούν να λάβουν μέρος όλα τα Σωματεία – εγγεγραμμένα στην Κ.Ο.Ε. 

με κολυμβητές-τριες γεννηθέντες: 2007 ( 9 ετών ), 2006 (10 ετών), 2005 (11 ετών) , 2004 (12 

ετών).Οι Σύλλογοι που επιθυμούν να συμμετέχουν θα πρέπει απαραιτήτως να δηλώσουν μέχρι 

την Παρασκευή 08/04/2016 με email:gs.peristeri@yahoo.gr, fax (2105055125 ή 2105746423) ή 

τηλεφωνικώς (2105055125) την πρόθεση συμμετοχής τους στους αγώνες, αναφέροντας κατά 

προσέγγιση και τον αριθμό των κολυμβητών / -τριών που θα συμμετάσχουν. 
 Οι οριστικές δηλώσεις συμμετοχής θα πρέπει να σταλούν στην Κ.Ο.Ε.  

(info@koe.org.gr, fax:210 9850964) το αργότερο μέχρι την Τρίτη 03/05/2015 και ώρα 14:00. 

 



 

 

 
 Γ.Σ. ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ 

 

Γ. ΟΡΟΙ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 
 

 Κάθε σύλλογος έχει δικαίωμα να συμμετάσχει με απεριόριστο αριθμό κολυμβητών-τριών ανά 

αγώνισμα στην ηλικία των 9 ετών, με 8 κολυμβητές και 8 κολυμβήτριες ανά αγώνισμα στην 

ηλικία των 10 ετών, με 6 κολυμβητές και 6 κολυμβήτριες ανά αγώνισμα στην ηλικία των 11 ετών 

και με 6 κολυμβητές και 6 κολυμβήτριες ανά αγώνισμα στην ηλικία των 12 ετών.  

 Το αγώνισμα των 800 Μ. Ελεύθερο θα διεξαχθεί σε μία σειρά με τις οχτώ καλύτερες επιδόσεις για 

τα αγόρια των 12 ετών και μια σειρά με τις οχτώ καλύτερες επιδόσεις για τα κορίτσια των 12 

ετών. 

 Κάθε κολυμβητής-τρια 11-12 ετών έχει δικαίωμα συμμετοχής σε 3 ατομικά αγωνίσματα, δύο (2) 

ανά αγωνιστική ενότητα.  

 Κάθε κολυμβητής-τρια 9-10 ετών έχει δικαίωμα συμμετοχής σε 2 ατομικά αγωνίσματα, ένα (1) 

ανά αγωνιστική ενότητα.  

 H σκυταλοδρομία δεν συμπεριλαμβάνεται στους παραπάνω περιορισμούς. 

 Για την γρήγορη διεξαγωγή των αγώνων κάθε κολυμβητής/-τρια κατά την τερματισμό τους δεν θα 

εξέρχονται από την πισίνα μέχρι να δοθεί η εκκίνηση της επόμενης σειράς. 

 Παρακαλούνται οι προπονητές των συλλόγων να έχουν τα παιδιά τους συγκεντρωμένα, ώστε να 

προσέρχονται έγκαιρα στις απονομές για να μην υπάρχει καθυστέρηση στη ροή των αγώνων. 

 Κάθε αθλητής/-τρια υποχρεούται να έχει δελτίο αθλητικής ιδιότητας. 

 Κόστος συμμετοχής 10 (δέκα) ευρώ ανά κολυμβητή/-τρία για όλες τις ηλικίες.  

 Το συνολικό κόστος ανά σωματείο θα υπολογιστεί με βάση τις αρχικές δηλώσεις που θα 
αποσταλούν στην ΚΟΕ 

.  

Δ. ΕΠΑΘΛΑ – ΕΙΔΙΚΕΣ ΒΡΑΒΕΥΣΕΙΣ 

  Στους 3 πρώτους νικητές κάθε αγωνίσματος και κάθε ηλικίας θα απονεμηθούν μετάλλια 

και διπλώματα.  

 Ειδικά έπαθλα θα δοθούν στο καλύτερο κολυμβητή και κολυμβήτρια. 

 

 

Ε. ΠΡΟΘΕΡΜΑΝΣΗ 

 

 Το ωράριο προθέρμανσης είναι ΕΛΕΥΘΕΡΟ. Το κολυμβητήριο θα είναι ανοικτό και 

στην διάθεση των ομάδων :  

 Από τις 7:30 το πρωί και από τις 15:30 το απόγευμα. 

Ο διοργανωτής Σύλλογος διατηρεί το δικαίωμα αλλαγής του αγωνιστικού προγράμματος εάν 

και εφόσον κριθεί αναγκαία η οποιαδήποτε αλλαγή του, προκειμένου να εξασφαλιστεί απόλυτα η 

καλύτερη διεξαγωγή των αγώνων. 

 

Τηλέφωνα επικοινωνίας: 

Γραμματεία Κολυμβητικού τμήματος (καθημερινά 16.00-21.30): 210-5055125 

Μουστάκης Εμμανουήλ, Υπεύθυνος κολυμβητικού τμήματος: 6944618099 

Ορφανίδης Ιωάννης, Τεχνικός Σύμβουλος Ομάδας: 6936818681 

Μαγκλής Μιχάλης, Προπονητής Αγωνιστικής Ομάδας: 6972304855  

  



 

 

 
Γ.Σ. ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ   

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΓΩΝΩΝ 

Α ' ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ ΣΑΒΒΑΤΟ 07/05/2016 

ΩΡΑ ΕΝΑΡΞΗΣ 10.00 

1. 50Μ. ΠΡΟΣΘΙΟ ΚΟΡΙΤΣΙΑ 9- 10 - 11 - 12  ΕΤΩΝ 

2. 50Μ. ΠΡΟΣΘΙΟ ΑΓΟΡΙΑ 9- 10 - 11 - 12 ΕΤΩΝ 

3. 50Μ. ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ ΚΟΡΙΤΣΙΑ 9 - 10 - 11 - 12 ΕΤΩΝ 

4. 50Μ. ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ ΑΓΟΡΙΑ 9 - 10 - 11 – 12 ΕΤΩΝ 

5. 200Μ. ΥΠΤΙΟ ΚΟΡΙΤΣΙΑ 11 - 12 ΕΤΩΝ  

6. 200Μ. ΥΠΤΙΟ ΑΓΟΡΙΑ 11 - 12 ΕΤΩΝ  

7. 200Μ. ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΚΟΡΙΤΣΙΑ 10 – 11 – 12 ΕΤΩΝ 

8. 200Μ. ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΑΓΟΡΙΑ 10 – 11 – 12 ΕΤΩΝ 

9. 400Μ. Μ. ΑΤΟΜΙΚΗ ΚΟΡΙΤΣΙΑ 12 ΕΤΩΝ 

10. 400Μ. Μ.ΑΤΟΜΙΚΗ ΑΓΟΡΙΑ 12 ΕΤΩΝ 

11. 100Μ. ΠΡΟΣΘΙΟ ΚΟΡΙΤΣΙΑ 10 – 11 – 12 ΕΤΩΝ 

12. 100Μ. ΠΡΟΣΘΙΟ ΑΓΟΡΙΑ 10 – 11 – 12 ΕΤΩΝ 

13. 4 Χ 50 Μ. ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΚΟΡΙΤΣΙΑ 9 - 10 - 11 - 12 ΕΤΩΝ 

Β ' ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ  ΣΑΒΒΑΤΟ 07/05/2016  

ΩΡΑ ΕΝΑΡΞΗΣ 17.30 

1. 50 Μ. ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΑΓΟΡΙΑ 9 - 10 - 11 - 12 ΕΤΩΝ 

2. 50 Μ. ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΚΟΡΙΤΣΙΑ 9 - 10 - 11 - 12 ΕΤΩΝ 

3. 50 Μ. ΠΡΟΣΘΙΟ ΑΓΟΡΙΑ 10 – 11 – 12 ΕΤΩΝ 

4. 50 Μ. ΠΡΟΣΘΙΟ ΚΟΡΙΤΣΙΑ 10 – 11 – 12 ΕΤΩΝ  

5. 100 Μ. ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ ΑΓΟΡΙΑ 11 – 12 ΕΤΩΝ 

6. 100 Μ. ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ ΚΟΡΙΤΣΙΑ 11 – 12 ΕΤΩΝ  

7. 100 Μ. ΥΠΤΙΟ ΑΓΟΡΙΑ 10 – 11 – 12 ΕΤΩΝ 

8. 100 Μ. ΥΠΤΙΟ ΚΟΡΙΤΣΙΑ 10 – 11 - 12 ΕΤΩΝ  

9. 400 Μ. ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΑΓΟΡΙΑ 11 – 12 ΕΤΩΝ 

10. 400 Μ. ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΚΟΡΙΤΣΙΑ 11 – 12 ΕΤΩΝ 

11. 4 Χ 50 Μ. ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΑΓΟΡΙΑ 9 - 10 - 11 – 12 ΕΤΩΝ 

Γ ' ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ  ΚΥΡΙΑΚΗ 08/05/2016 

ΩΡΑ ΕΝΑΡΞΗΣ 09.00 

1. 50 Μ. ΥΠΤΙΟ ΚΟΡΙΤΣΙΑ 9 - 10 - 11 - 12 ΕΤΩΝ 

2. 50 Μ. ΥΠΤΙΟ ΑΓΟΡΙΑ 9 - 10 - 11 - 12 ΕΤΩΝ 

3. 200 Μ. ΠΡΟΣΘΙΟ ΚΟΡΙΤΣΙΑ 11 – 12 ΕΤΩΝ 

4. 200 Μ. ΠΡΟΣΘΙΟ ΑΓΟΡΙΑ 11 – 12 ΕΤΩΝ 

5. 100 Μ. ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΚΟΡΙΤΣΙΑ 9 - 10 - 11 - 12 ΕΤΩΝ 

6. 100 Μ. ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΑΓΟΡΙΑ 9 - 10 - 11 - 12 ΕΤΩΝ 

7. 200 Μ. Μ. ΑΤΟΜΙΚΗ ΚΟΡΙΤΣΙΑ 10 – 11 - 12 ΕΤΩΝ 

8. 200 Μ. Μ. ΑΤΟΜΙΚΗ ΑΓΟΡΙΑ 10 – 11 - 12 ΕΤΩΝ  

9. 800 M. ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΚΟΡΙΤΣΙΑ 12 ΕΤΩΝ 

10. 800 Μ. ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΑΓΟΡΙΑ 12 ΕΤΩΝ  

11. 4Χ50 Μ. Μ. ΟΜΑΔΙΚΗ ΚΟΡΙΤΣΙΑ 9 - 10 - 11 - 12 ΕΤΩΝ 

12. 4Χ50 Μ. Μ. ΟΜΑΔΙΚΗ ΑΓΟΡΙΑ 9 - 10 - 11 - 12 ΕΤΩΝ 

 

ΓΙΑ ΤΟΝ Γ.Σ. ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ 
 

                       Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ                                 Ο ΓΕΝ. ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ      

 

          

     ΦΙΛΙΠΠΟΣ ΚΟΤΣΗΣ                    ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ ΜΟΥΣΤΑΚΗΣ 


