
ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ  ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΑΙΓΑΛΕΩ
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Ν. Πλαστήρα 61 &  Κουντουριώτου
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Αιγάλεω 04 / 05 /2016
Α.Π.

Προς: Όλα τα σωματεία μέλη της ΚΟΕ

Κοιν.: α) Δ.Σ. ΚΟΕ
β) Περιφερειακή Επιτροπή Αττικής
γ) Μηχανογράφηση ΚΟΕ
δ)Σύνδεσμο Κριτών-Χρονομετρών
ε)Δημ. Κολυμβητήριο  Αιγάλεω

ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ ΑΓΩΝΩΝ

Ο Γ.Σ. Αιγάλεω προκηρύσσει κολυμβητικούς αγώνες Αγωνιστικών
κατηγοριών με την επωνυμία ΔΕΛΦΙΔΙΟΙ 2016.
1. Τόπος Διεξαγωγής: Κολυμβητήριο Αιγάλεω(πισίνα 50 μ. 8 διαδρομών)
2. Ημερομηνία Διεξαγωγής: 25-26 Ιουνίου 2016.
3. Χρονομέτρηση: Ηλεκτρονική
4. Όροι Διεξαγωγής: Ανοικτής Κατηγορίας Ανδρών-Γυναικών.
5. Όροι Συμμετοχής: Κάθε σύλλογος έχει δικαίωμα συμμετοχής με τέσσερεις
αθλητές-τριες ανά αγώνισμα. Κάθε αθλητής έως τρία αγωνίσματα.
Στα αγωνίσματα, 400μ Ελεύθερο και 400μ Μικτή Ατομική Ανδρών - Γυναικών
κάθε σύλλογος θα συμμετάσχει με τρείς αθλητές–τριες, στα 800μ Ελεύθερο  και
1500μ Ελεύθερο Ανδρών και Γυναικών κάθε σύλλογος θα συμμετάσχει με δύο
αθλητές – τριες.
Από τους παραπάνω περιορισμούς εξαιρούνται ο διοργανωτής σύλλογος και τα
κλιμάκια Εθνικών Ομάδων.
6. Δηλώσεις Συμμετοχής: Οι δηλώσεις συμμετοχής θα πρέπει να σταλούν το
αργότερο μέχρι την Παρασκευή 17/6/2016 στην μηχανογράφηση της Κ.Ο.Ε.

Πέραν της συγκεκριμένης ημερομηνίας δεν θα γίνει δεκτή καμία
δήλωση συμμετοχής.



7. Βραβεύσεις: Στους τρεις πρώτους νικητές και νικήτριες ανά κατηγορία  θα
απονεμηθούν μετάλλια και διπλώματα.
Στον καλύτερο κολυμβητή - κολυμβήτρια των αγώνων με βάση τη διεθνή
βαθμολόγηση, θα απονεμηθεί κύπελλο.
8. Τελετή έναρξης: Σάββατο 25/6/2016 και ώρα 17.00
9. Κόστος Συμμετοχής: Το κόστος συμμετοχής ανά αθλητή - τρια είναι 10€.
Το συνολικό κόστος ανά σωματείο θα υπολογισθεί με βάση τις αρχικές δηλώσεις
που θα αποσταλούν στην ΚΟΕ.

Ο διοργανωτής σύλλογος διατηρεί το δικαίωμα αλλαγής του αγωνιστικού
προγράμματος εάν και εφόσον κριθεί αναγκαία η οποιαδήποτε αλλαγή του,
προκειμένου να εξασφαλισθεί απόλυτα η καλύτερη διεξαγωγή των αγώνων.

Η συμμετοχή σας θα αποτελέσει τιμή  για το Σύλλογό μας.

Με αθλητικούς χαιρετισμούς

Η Πρόεδρος Η Γεν. Γραμματέας

Δημητρούλα-Τσούλια Ελένη Βασιλάκη – Αλεξάκη Ευτυχία



Γ.Σ.ΑΙΓΑΛΕΩ
ΠΡΟΣΟΧΗ ΟΡΘΗ ΕΠΑΝΑΛΗΨΗ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΓΩΝΩΝ

1η ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ 25/6 2η ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ 25/6
Σάββατο πρωί Σάββατο απόγευμα
Ώρα προθέρμανσης: 7:45-8:45 Ώρα προθέρμανσης:15:45-16:45
Ώρα έναρξης: 9:00 Ώρα έναρξης: 17:30
Άνδρες - Γυναίκες Γυναίκες – Άνδρες

1. 50 ΥΠΤΙΟ 1. 50 ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ
2. 100 ΠΡΟΣΘΙΟ 2. 100 ΕΛΕΥΘΕΡΟ
3. 200 ΕΛΕΥΘΕΡΟ 3. 200 ΥΠΤΙΟ
4. 100 ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 4. 200 ΠΡΟΣΘΙΟ
5. 400 ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ 5. 800    ΕΛΕΥΘΕΡΟ (γυναικών)
6. 800 ΕΛΕΥΘΕΡΟ(ανδρών) 6. 1500 ΕΛΕΥΘΕΡΟ(ανδρών)
7. 1500      ΕΛΕΥΘΕΡΟ (γυναικών)

3η ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ 26/6
Κυριακή πρωί
Ώρα προθέρμανσης:7:45-8:45
Ώρα έναρξης: 9:00

Άνδρες - Γυναίκες
1. 50 ΕΛΕΥΘΕΡΟ
2. 50 ΠΡΟΣΘΙΟ
3. 400 ΕΛΕΥΘΕΡΟ
4. 200 ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ
5. 100 ΥΠΤΙΟ
6.  200 ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ




