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ΠΡΟΣ 
ΣΩΜΑΤΕΙΑ ΠΕΚΚΔΜ 
 
 
 

Σας γνωρίζουμε ότι η θερινή Ημερίδα Προαγωνιστικών 
κατηγοριών θα πραγματοποιηθεί στις 29-30/4/17 στην Θεσσαλονίκη, 
σύμφωνα με το παρακάτω πρόγραμμα των τεσσάρων αγωνιστικών: 
 
 
 

Θερινή ημερίδα Προαγωνιστικών 
Εθνικό κολυμβητήριο Θεσσαλονίκης 

Πισίνα 50μ. 
 

 

1η Αγωνιστική  ΣΑΒΒΑΤΟ 29/4/17 ώρα 09.00   
1. 50μ. Ελεύθερο Κοριτσιών 9 -10 ετών 
2. 50μ. Ελεύθερο Αγοριών 9 -10  ετών  
3. 50μ. Πρόσθιο Κοριτσιών 9 -10-11-12 ετών  
4. 50μ. Πρόσθιο Αγοριών 9 – 10-11-12 ετών  
5. 100μ. Ύπτιο Κοριτσιών  10 11 12 ετών  
6. 100μ. Ύπτιο Αγοριών 10-11-12 ετών  
7. 200μ. Ελεύθερο Κοριτσιών  10-11-12 ετών   
8. 200μ. Ελεύθερο Αγοριών  10-11-12 ετών    
9. 4Χ50μ. Ελεύθερο Κοριτσιών 9 ετών 
10. 4Χ50μ. Ελεύθερο Αγοριών 9 ετών 
11. 4Χ100μ. Ελεύθερο Κοριτσιών 10-11-12 ετών  
12. 4Χ100μ. Ελεύθερο Αγοριών 10-11-12 ετών  
 
 
 
2η Αγωνιστική    ΣΑΒΒΑΤΟ 29/4/17 ώρα 17.00 
1. 50μ. Πεταλούδα   Αγοριών  9 – 10-11-12  ετών 
2. 50μ. Πεταλούδα  Κοριτσιών  9 -10-11-12 
3. 50μ. Ύπτιο  Αγοριών  9 -10 ετών   
4. 50μ. Ύπτιο Κοριτσιών  9 –10 ετών  
5. 100μ. Ελεύθερο  Αγοριών  9- 10-11-12 ετών 
6. 100μ. Ελεύθερο  Κοριτσιών  9- 10-11-12 ετών 
7. 100μ. Πρόσθιο  Αγοριών  10 ετών 
8. 100μ. Πρόσθιο   Κοριτσιών     10 ετών  
9. 200μ. Μ.Ατομική   Αγοριών  10-11-12 ετών . 
10. 200μ. Μ.Ατομική   Κοριτσιών  10-11-12 ετών  
11. 4Χ50μ. Μ.Ομαδική  Αγοριών 9-10 ετών 
12. 4Χ50μ. Μ.Ομαδική  Κοριτσιών 9-10 ετών 
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3Η Αγωνιστική ΚΥΡΙΑΚΗ 30/4/17 ώρα 09.00   
1. 50μ. Ελεύθερο Κοριτσιών  11-12  ετών 
2. 50μ. Ελεύθερο Αγοριών  11-12 ετών  
3. 50μ. Ύπτιο Κοριτσιών  11-12 ετών   
4. 50μ. Ύπτιο Αγοριών   11-12 ετών  
5. 200μ. Πρόσθιο  Κοριτσιών 11 και 12 ετών 
6. 200μ. Πρόσθιο  Αγοριών 11 και 12 ετών  
7. 100μ. Πεταλούδα  Κοριτσιών 11 και 12 ετών 
8. 100μ. Πεταλούδα Αγοριών  11 και 12 ετών 
9. 800μ. Ελεύθερο  Κοριτσιών 12 ετών 
10.  800μ. Ελεύθερο  Αγοριών 12 ετών 
11. 4Χ100μ. Μ.Ομαδική Κοριτσιών 11και 12 ετών 
12. 4Χ100μ. Μ.Ομαδική Αγοριών 11και 12 ετών 
 

 
4η Αγωνιστική  Κυριακή 30/4/17 ώρα 17.00 
1. 400μ. Ελεύθερο   Αγοριών 11 και 12 ετών 
2. 400μ. Ελεύθερο  Κοριτσιών 11 και 12 ετών 
3. 200μ. Ύπτιο  Αγοριών 11 και 12 ετών 
4. 200μ. ΄Υπτιο  Κοριτσιών 11 και 12 ετών 
5. 100μ. Πρόσθιο Αγοριών  11και 12 ετών 
6. 100μ. Πρόσθιο  Κοριτσιών 11 και 12 ετών 
7. 400μ. Μ.Ατομική  Αγοριών 12 ετών 
8. 400μ. Μ.Ατομική  Κοριτσιών 12 ετών 
9. 4Χ200μ. Ελεύθερο   Αγοριών 12 ετών 
10. 4Χ200μ. Ελεύθερο   Κοριτσιών 12 ετών 
 
 
Κατάθεση δηλώσεων το αργότερο έως την Δευτέρα 24/4/17 ώρα 14.00  

 
Με αθλητικούς χαιρετισμούς 

  

 
 
 
   

 
 
 
 

 
 


