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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΕΠΙΣΗΜΩΝ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΕΩΝ ΚΟΕ 
1η ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ GRAND PRIX & ΗΜΕΡΙΔΑ 9-12 ΕΤΩΝ (ΑΓ. ΝΙΚΟΛΑΟΣ 05-06.11.2016) 
2η ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ GRAND PRIX & ΗΜΕΡΙΔΑ 9-12 ΕΤΩΝ (ΗΡΑΚΛΕΙΟ 19-20.11.2016) 
ΧΕΙΜΕΡΙΝΗ ΗΜΕΡΙΔΑ ΟΡΙΩΝ & ΗΜΕΡΙΔΑ 9-12 ΕΤΩΝ (ΗΡΑΚΛΕΙΟ 14-15.01.2017) 
1η ΗΜΕΡΙΔΑ ΟΡΙΩΝ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΩΝ ΑΓΩΝΩΝ & ΗΜΕΡΙΔΑ 9-12 (ΧΑΝΙΑ 20-21.05.2017) 
 
1η  αγωνιστική,  Σάββατο απόγευμα         
1-2.  400μ. Ελεύθερο   Ανδρών & Αγόρια 11-12 ετών 
3-4.   50μ. Πεταλούδα Γυναικών & Κορίτσια 9-12 ετών  
5.   200μ.  Πεταλούδα Ανδρών 
6-7.   100μ. Πρόσθιο Γυναικών & Κορίτσια 10-12 ετών 
8-9.  50μ.  Πρόσθιο Ανδρών & Αγόρια 9-12 ετών 
10-11. 100μ.  Ελεύθερο           Γυναικών & Κορίτσια 9-12 ετών 
12-13. 100μ.  Ελεύθερο Ανδρών & Αγόρια 9-12 ετών 
14-15. 400μ. Μικτή Ατομική Γυναικών & Κορίτσια 12 ετών 
16-17*. 100μ.  Μικτή Ατομική Ανδρών & Αγόρια 10-12 ετών 
18-19. 200μ. Ύπτιο Γυναικών & Κορίτσια 11-12 ετών 
20-21. 50μ. Ύπτιο Ανδρών & Αγόρια 9-12 ετών 
22-23. 800μ.  Ελεύθερο Γυναικών & Κορίτσια 12 ετών 
2η  αγωνιστική,  Κυριακή πρωί         
1-2.  400μ. Ελεύθερο   Γυναικών & Κορίτσια 11-12 ετών 
3-4.   50μ. Πεταλούδα Ανδρών & Αγόρια 9-12 ετών  
5-6.   100μ.  Πεταλούδα Γυναικών & Κορίτσια 11-12 ετών 
7-8.   100μ. Πρόσθιο Ανδρών & Αγόρια 10-12 ετών 
9-10. 200μ.  Πρόσθιο Γυναικών & Κορίτσια 11-12 ετών 
11-12. 200μ.  Ελεύθερο           Ανδρών & Αγόρια 10-12 ετών 
13-14. 50μ.  Ελεύθερο Γυναικών & Κορίτσια 9-12 ετών 
15-16. 200μ. Μικτή Ατομική Ανδρών & Αγόρια 10-12 ετών 
17-18*. 100μ.  Μικτή Ατομική Γυναικών & Κορίτσια 10-12 ετών 
19-20. 200μ. Ύπτιο Ανδρών & Αγόρια 11-12 ετών 
21-22. 100μ. Ύπτιο Γυναικών & Κορίτσια 10-12 ετών 
23-24. 800μ.  Ελεύθερο Ανδρών & Αγόρια 12 ετών 
3η  αγωνιστική,  Κυριακή απόγευμα         
1-2.  100μ. Πεταλούδα   Ανδρών & Αγόρια 11-12 ετών 
3.   200μ. Πεταλούδα Γυναικών   
4-5.   200μ.  Πρόσθιο Ανδρών & Αγόρια 11-12  ετών 
6-7.   50μ. Πρόσθιο Γυναικών & Κορίτσια 9-12 ετών 
8-9.  50μ.  Ελεύθερο  Ανδρών & Αγόρια 9-12 ετών 
10-11. 200μ.  Ελεύθερο           Γυναικών & Κορίτσια 10-12 ετών 
12-13. 400μ. Μικτή Ατομική Ανδρών & Αγόρια 12 ετών 
14-15. 200μ. Μικτή Ατομική Γυναικών & Κορίτσια 10-12 ετών 
16-17. 100μ.  Ύπτιο Ανδρών & Αγόρια 10-12 ετών 
18-19. 50μ. Ύπτιο Γυναικών & Κορίτσια 9-12 ετών 
20.  1500μ. Ελεύθερο Ανδρών  
21.  1500μ.  Ελεύθερο Γυναικών 
 
Στο κολυμβητήριο 50μ δεν διεξάγεται το αγώνισμα 100μ Μ.Ατομική. 


