
13ο ΚΥΠΕΛΛΟ ΕΥΡΙΠΟΥ

Προς:

ΚΟΕ
1. Τμήμα Μηχανοργάνωση
2. Περιφ. Επιτροπή Ανατολ. Στερεάς

& Εύβοιας
3. Κολυμβητικά Σωματεία ( Μέλη της

ΚΟΕ)

Κοινοποίηση:
1. Αντιπεριφεριάρχη Ευβοίας: Κο

Φάνη Σπανό
2. Δήμαρχο Χαλκίδας: Κο Παγώνη

Χρήστο
3. Πρόεδρο ΔΟΑΠΠΕΧ : Κα

Ζλακώνη Λίλιαν
4. Πρόεδρος ΚΟΕ: κος

Διαθεσόπουλος Δημ.

Ο Α.Κ.Ο.Χ διοργανώνει για 13η χρονιά το «Κύπελλο Ευρίπου» Διασυλλογικούς  Κολυμβητικούς
Αγώνες. Οι αγώνες θα διεξαχθούν το Σάββατο και Κυριακή 14 - 15 Απριλίου 2018.

Η συμμετοχή σας θα αποτελέσει τιμή τόσο για την πόλη μας όσο και για το Αθλητικό Κολυμβητικό
Όμιλο Χαλκίδας για να συνεχίσουμε τον αθλητικό αυτό θεσμό.

Για το Διοικητικό Συμβούλιο

Ο Πρόεδρος Ο Γεν. Γραμματέας

Χριστοδούλου Πέτρος Τωμαδάκης Σταύρος



Γενικές διατάξεις

ΤOΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ: ΚΟΛΥΜΒΗΤΗΡΙΟ ΧΑΛΚΙΔΑΣ - ΔΕΞΑΜΕΝΗ: 50 Μέτρων – 8 Διαδρομών

Αγωνιστικές κατηγορίες 14 - 15 Απριλίου 2018

14 Απριλίου 2018: απόγευμα ώρα έναρξης 17:00
15 Απριλίου 2018: απόγευμα ώρα έναρξης 17:00

Προαγωνιστικές Κατηγορίες (9 -10–11-12 ετών) 14 - 15 Απριλίου 2018

14 Απριλίου 2018:  πρωί ώρα έναρξης 09:30
15 Απριλίου 2018:  πρωί ώρα έναρξης 09:30

ΌΡΟΙ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ

Οι αγώνες θα γίνουν σύμφωνα με τους διεθνείς κανονισμούς κολύμβησης  τους όρους της
προκήρυξης της Κ.Ο.Ε και την παρούσα προκήρυξη. Συμμετέχουν Σύλλογοι που ανήκουν στην
δύναμη της Κ.Ο.Ε

Στις δηλώσεις πρέπει απαραίτητα να αναγράφεται εκτός από το όνομα και η ηλικία, ο αριθμός
μητρώου της Κ.Ο.Ε. (δεν θα γίνονται δεκτές δηλώσεις χωρίς δελτίο).

Πριν και κατά την διάρκεια των αγώνων δεν θα γίνεται δεκτή καμία προσθήκη ή αλλαγή στις
δηλώσεις συμμετοχών, παρά μόνο διαγραφές.

ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΕΣ ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ

Οι αγώνες θα διεξαχθούν σε σειρές Ανοιχτής Κατηγορίας (OPEN). Η κατάρτιση των σειρών θα
γίνει βάσει των επιδόσεων.

ΠΡΟΑΓΩΝΙΣΤΙΚΕΣ ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ

Στις Προαγωνιστικές Κατηγορίες (9-10-11-12 ετών) Οι αγώνες θα διεξαχθούν σε σειρές Ανοιχτής
Κατηγορίας (OPEN). Η κατάρτιση των σειρών θα γίνει βάσει των επιδόσεων .

Τα αποτελέσματα θα δίνονται ξεχωριστά ανά ηλικία όπως και τα μετάλλια-έπαθλα.

Κάθε κολυμβητής-κολυμβήτρια ηλικίας 11, 12 ετών συμμετέχει το πολύ σε 3 αγωνίσματα (το πολύ
μέχρι δύο την αγωνιστική). Κάθε κολυμβητής-κολυμβήτρια ηλικίας 9, 10 ετών συμμετέχει το πολύ
σε δύο αγωνίσματα (ένα την κάθε αγωνιστική) . Κάθε σύλλογος μπορεί να συμμετέχει με
απεριόριστο αριθμό αθλητών.

Γενικές οδηγίες

Κόστος συμμετοχής: 13 € (10 ευρώ συμμετοχή και 3 ευρώ παράβολο ΚΟΕ) κατά άτομο σε όλες
τις κατηγορίες. Το συνολικό κόστος για κάθε σύλλογο θα υπολογιστεί βάσει των αρχικών
δηλώσεων συμμετοχής.



Βραβεύσεις: Μετάλλιο και δίπλωμα θα απονέμονται στους τρεις πρώτους κάθε αγωνίσματος ανά
κατηγορία Αγωνιστικής , Προαγωνιστικής.

Τελική αναλυτική δήλωση θα γίνει το αργότερο μέχρι και 9 Απριλίου 2018 και ώρα 15:00 και
για Προαγωνιστική & Αγωνιστική στην Περιφερειακή Επιτροπής Στερεάς Ελλάδας και
Εύβοιας E- mail: swperif@otenet.gr

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

Πληροφορίες θα δίνονται στο γραφείο του Αθλητικού Κολυμβητικού Ομίλου Χαλκίδας (ΑΚΟΧ)
στο τηλέφωνο 2221088311 e-mail: akoxalkidas@gmail.com Καθώς και στον προπονητή του
συλλόγου Χρόνη Αθανάσιο τηλέφωνο 6937391445

Πρόγραμμα Αγωνιστικής

A’ ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ – Σάββατο 14 Απριλίου, ώρα 17:00

(Προθέρμανση: Η πισίνα θα δοθεί για προθέρμανση από τις 15:15 – 16:50)

1. 50 Ελεύθερο Ανδρών - Γυναικών

2. 50 Ύπτιο Ανδρών - Γυναικών

3. 100μ Πρόσθιο Ανδρών - Γυναικών

4. 100μ Πεταλούδα Ανδρών - Γυναικών

5. 200μ Μικτή Ατομική Ανδρών - Γυναικών

6. 200μ Ύπτιο Ανδρών - Γυναικών

7. 400μ Ελεύθερο Ανδρών – Γυναικών

8. 4Χ100 Μικτή Mix (2 Άνδρες και 2 Γυναίκες)

B’ ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ – Κυριακή 15 Απριλίου, ώρα 16:30

(Προθέρμανση: Η πισίνα θα δοθεί για προθέρμανση από τις 15:00 – 16:20)

1. 50 Πεταλούδα Γυναικών – Ανδρών

2. 50μ Πρόσθιο Γυναικών – Ανδρών

3. 100μ Ελεύθερο Γυναικών – Ανδρών

4. 100μ Ύπτιο Γυναικών – Ανδρών

5. 200μ Πεταλούδα Γυναικών – Ανδρών

6. 200μ Πρόσθιο Γυναικών – Ανδρών

7. 200μ Ελεύθερο Γυναικών – Ανδρών

8. 400 Μικτή Ατομική Γυναικών – Ανδρών

9. 4Χ100 Ελεύθερο Mix (2 Άνδρες και 2 Γυναίκες)



Πρόγραμμα Προαγωνιστικής

A’ ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ – Σάββατο 14 Απριλίου, ώρα 09:30

(Προθέρμανση: Η πισίνα θα δοθεί για προθέρμανση από τις 07:40 – 09:15)

1. 50μ Ελεύθερο Κορίτσια - Αγόρια (9-10 -11-12 ετών)
2. 50μ Πρόσθιο Κορίτσια - Αγόρια (9-10-11-12 ετών)
3. 100μ Ύπτιο Κορίτσια - Αγόρια (10 – 11 – 12 ετών)
4. 200μ Πρόσθιο Κορίτσια - Αγόρια (11-12 ετών)
5. 200μ Ελεύθερο Κορίτσια - Αγόρια (10 - 11-12 ετών)
6. 400μ Μικτή Ατομική Κορίτσια – Αγόρια (12 ετών)
7. 4Χ50. Ελεύθερο Κορίτσια - Αγόρια 9,10,11&12 Ετών

(ξεχωριστά κάθε ηλικία)

B’ ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ – Κυριακή 15 Απριλίου, ώρα 09:30

(Προθέρμανση: Η πισίνα θα δοθεί για προθέρμανση από τις 07:40 – 09:15)

1. 50μ Πεταλούδα Αγόρια - Κορίτσια ( 9-10-11-12 ετών)
2. 50μ Ύπτιο Αγόρια - Κορίτσια (9-10-11-12 ετών)
3. 100μ Ελεύθερο Αγόρια - Κορίτσια (9-10-11-12 ετών)
4. 100μ Πρόσθιο Αγόρια - Κορίτσια (10 – 11- 12 ετών)
5. 200μ Ύπτιο Αγόρια - Κορίτσια (11-12 ετών)
6. 200μ Μικτή Ατομική Αγόρια - Κορίτσια (10-11-12ετών)
7. 400μ   Ελεύθερο Αγόρια - Κορίτσια  (11-12 ετών)
8. 4Χ50μ. Μ. Ομαδική Αγόρια - Κορίτσια 10,11,12 Ετών

(ξεχωριστά κάθε ηλικία)


