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                                                                                                   Ημ/νία: 4/10/2018                                     

                                                                                               Αρ. Πρωτ. 1356 
                                                                                                                          

Προς : Κ.Ο.Ε. 

               Κύριε Πρόεδρε, 

Η Αθλητική Ένωση Χαϊδαρίου, μετά από 17 συνεχείς επιτυχημένες διοργανώσεις 

κολυμβητικών αγώνων διοργανώνει και φέτος αγώνες για ηλικίες 9-10-11-12 ετών , με 

την επωνυμία  «18ο  ΚΥΠΕΛΟ ΧΑΪΔΑΡΙΟΥ».  

Παρακαλούμε για την έγκριση της παρακάτω προκήρυξης αγώνων.   

 

                                             Για το Διοικητικό Συμβούλιο 

 

Ο Πρόεδρος Η Γραμματέας 

 

ΚΑΠΟΓΛΟΥ ΓΙΩΡΓΟΣ 

 

ΑΠΟΣΤΟΛΑΚΗ ΕΛΕΝΗ 
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ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΩΝ ΑΓΩΝΩΝ 

«18ο ΚΥΠΕΛΛΟ ΧΑΪΔΑΡΙΟΥ» 
  

1. ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ. Όλα τα σωματεία που ανήκουν στην δύναμη της Κ.Ο.Ε. 

με κολυμβητές-τριες από 9 έως 12 ετών οι οποίοι κατέχουν οπωσδήποτε δελτίο 

αθλητικής ιδιότητας. 

2. ΧΡΟΝΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ. Σάββατο 11/05/2019 απόγευμα και Κυριακή 12/05/2019 

απόγευμα. 

3. ΤΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ. Ανοικτό Δημοτικό Κολυμβητήριο Χαϊδαρίου, σε 10 διαδρομές. 

4. ΧΡΟΝΟΜΕΤΡΗΣΗ. Ηλεκτρονική υπό την αιγίδα της Κ.Ο.Ε. 

5. ΚΟΣΤΟΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ: 10,00 € ανά κολυμβητή/τρια συν 3,00 € παράβολο Κ.Ο.Ε. 

Το συνολικό κόστος για κάθε Σύλλογο ή Αθλητικό Σωματείο θα υπολογιστεί με βάση 

τις δηλώσεις που θα σταλούν στην Κ.Ο.Ε.  

6. ΔΗΛΩΣΕΙΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ. Πρέπει να αποσταλούν στην Κ.Ο.Ε. με fax 

(2109850964), μέχρι την Τρίτη 7 Μαΐου 2019, ονομαστικές δηλώσεις των αθλητών. 

Για την καλύτερη οργάνωση των αγώνων παρακαλούνται οι σύλλογοι να αναγγείλουν 

την πρόθεση συμμετοχής τους στην Α.Ε. ΧΑΪΔΑΡΙΟΥ με e-mail: 

aexaidariou@gmail.com ή τηλεφωνικά στους παρακάτω υπεύθυνους μέχρι την Τρίτη 

30 Απριλίου 2019, αποστέλλοντας την φόρμα που ακολουθεί. 

ΣΙΑΜΟΣ ΦΡΑΓΚΙΣΚΟΣ: 6984908089 

ΔΑΛΑΜΑΓΚΑΣ ΑΝΤΩΝΗΣ: 6989776042 

ΑΠΟΣΤΟΛΑΚΗ ΕΛΕΝΗ: 6936925895 

7. ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ.  

• Κάθε κολυμβητής-τρια 9-10 ετών, μπορεί να συμμετάσχει το πολύ σε 2 ατομικά 

αγωνίσματα (ένα σε κάθε αγωνιστική ενότητα). Για την ηλικία 9 ετών κάθε 

σύλλογος έχει δικαίωμα συμμετοχής με 10 κολυμβητές-τριες σε κάθε αγώνισμα 

και για την ηλικία 10 ετών με 8 κολυμβητές-τριες σε κάθε αγώνισμα. 

• Κάθε κολυμβητής-τρια 11 & 12  ετών μπορεί να συμμετάσχει το πολύ σε 3 

ατομικά αγωνίσματα (μέχρι δύο σε κάθε αγωνιστική ενότητα). Κάθε σύλλογος  

μπορεί να μετέχει με 6 κολυμβητές-τριες σε κάθε αγώνισμα, πλην των 400μ 

Ελεύθερο και Μ.Α όπου μπορεί να συμμετέχει με 3 αθλητές. Από τα 3 ατομικά 

αγωνίσματα, για την ηλικία 11 ετών τουλάχιστον το ένα δεν θα είναι αγώνισμα του 

ελεύθερου στυλ και για την ηλικία 12 ετών μόνο το ένα μπορεί να είναι αγώνισμα 

50μ.   
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• Για συντόμευση του χρόνου διεξαγωγής των αγώνων όπου δύναται θα γίνεται 

σύντμηση σειρών. 

• Λόγω του περιορισμού συμμετοχής αθλητών στις διασυλλογικές ημερίδες (750 

αθλητές/τριες), θα προηγηθούν τα σωματεία που έχουν δηλώσει πρόθεση 

συμμετοχής.  

• ΕΚΤΟΣ ΣΥΝΑΓΩΝΙΣΜΟΥ συμμετοχές δεν θα γίνουν δεκτές. 

 

8. ΟΡΟΙ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ.  

Οι αγώνες θα διεξαχθούν σύμφωνα με τους κανονισμούς της Κ.Ο.Ε. και θα γίνουν σε 

σειρές με την μορφή ανοικτής κατηγορίας. Τα αποτελέσματα θα εξάγονται ανά 

κατηγορία στις ηλικίες 9-10-11-12 ετών. Θα χρησιμοποιηθούν 10 αγωνιστικές 

διαδρομές. 

9. ΕΠΑΘΛΑ.  

Στους τρεις πρώτους νικητές κάθε αγωνίσματος ανά κατηγορία 9-10-11-12 ετών θα 

απονεμηθούν μετάλλια και διπλώματα. Στο πολυνίκη σύλλογο (περισσότερες πρώτες 

θέσεις) θα απονεμηθεί κύπελλο. Επίσης θα γίνουν οι βραβεύσεις καλύτερου αθλητή 

και καλύτερης αθλήτριας σύμφωνα με τα περισσότερα κερδισμένα μετάλλια (χρυσά-

αργυρά-χάλκινα). 

. 
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ΠΡΟΚΑΤΑΡΤΙΚΗ ΔΗΛΩΣΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 

ΣΤΟΥΣ ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΥΣ ΑΓΩΝΕΣ 

«18ο  ΚΥΠΕΛΛΟ ΧΑΪΔΑΡΙΟΥ» 

 
 
 

ΕΠΩΝΥΜΙΑ ΣΥΛΛΟΓΟΥ 

 

ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ 

 

ΤΗΛΕΦΩΝΟ 

 

FAX 

 

Ε-ΜΑΙL 

 

ΚΟΛΥΜΒΗΤΕΣ – ΤΡΙΕΣ 9-10-11-12 
ΕΤΩΝ 
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΓΩΝΩΝ 
 

Α’ ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ (Σάββατο Απόγευμα) 
ΠΡΟΘΕΡΜΑΝΣΗ 15.45 – 16.50 ΕΝΑΡΞΗ ΑΓΩΝΩΝ 17.00 

 

1. 50μ ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΚΟΡ.9-10-11-12  

2. 50μ ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΑΓΟΡ. 9-10-11-12  

3. 50μ ΠΡΟΣΘΙΟ ΚΟΡ.9-10-11-12  

4. 50μ ΠΡΟΣΘΙΟ ΑΓΟΡ. 9-10-11-12  

5. 100μ ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ ΚΟΡ. 11-12  

6. 100μ ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ ΑΓΟΡ. 11-12  

7. 100μ ΥΠΤΙΟ ΚΟΡ. 10-11-12  

8. 100μ ΥΠΤΙΟ ΑΓΟΡ. 10-11-12  

9. 200μ ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΑΓΟΡ. 10-11-12  

10. 200μ ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΚΟΡ.10-11-12  

11. 200μ ΠΡΟΣΘΙΟ ΚΟΡ. 11-12  

12. 200μ ΠΡΟΣΘΙΟ ΑΓΟΡ. 11-12  

13. 400μ  Μ.Α. ΚΟΡ. 12 

14. 400μ  Μ.Α. ΑΓΟΡ.  12 

15. 4X50 Μ.Ο ΚΟΡ. 9-10  

16. 4X50 Μ.Ο ΑΓΟΡ. 9-10  

17. 4X50 Μ.Ο ΚΟΡ. 11-12  

18. 4X50 Μ.Ο ΑΓΟΡ. 11-12  

 
Β’ ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ (Κυριακή Απόγευμα) 

ΠΡΟΘΕΡΜΑΝΣΗ 15.45 – 16.50 ΕΝΑΡΞΗ ΑΓΩΝΩΝ 17.00 
 

1. 50μ ΥΠΤΙΟ ΑΓΟΡ. 9-10-11-12  

2. 50μ ΥΠΤΙΟ ΚΟΡ.9-10-11-12  

3. 50μ ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ ΑΓΟΡ. 9-10-11-12  

4. 50μ ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ ΚΟΡ.9-10-11-12  

5. 100μ ΠΡΟΣΘΙΟ ΑΓΟΡ. 10-11-12  

6. 100μ ΠΡΟΣΘΙΟ ΚΟΡ.10-11-12  

7. 100μ ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΑΓΟΡ. 9-10-11-12  

8. 100μ ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΚΟΡ.9-10-11-12  

9. 200μ ΥΠΤΙΟ ΑΓΟΡ. 11-12  

10. 200μ ΥΠΤΙΟ ΚΟΡ. 11-12  

11. 200μ Μ.Α. ΑΓΟΡ. 10-11-12  

12. 200μ Μ.Α. ΚΟΡ.10-11-12  

13. 400μ ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΑΓΟΡ. 11-12 

14. 400μ ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΚΟΡ. 11-12 

15. 4X50 ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΚΟΡ. 9-10  

16. 4X50 ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΑΓΟΡ. 9-10  

17. 4X50 ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΚΟΡ. 11-12  

18. 4X50 ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΑΓΟΡ. 11-12  
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